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World Massage - Manual Therapy - Nuad Thai Championship Online: 

Tribute to Paris Siolos and Lidija Ristic - III Edizione –

 

Siamo lieti di invitarti alla 3° Edizione del World Massage - Manual Therapy - Nuad Thai 

Championship Online: Tribute to Paris Siolos and Lidija Ristic, evento inserito all’interno del 

Congresso Mondiale di Medicina Integrata, del Massaggio e Terapia manuale, organizzato con il 

sostegno del Ministero della Salute, dello sport, dell’Associazione Italiana dei Medici chirurghi e 

Odontoiatri e degli Psicologi e Psichiatri.  

 

La 3° Edizione del World Massage - Manual Therapy - Nuad Thai Championship Online: Tribute 

to Paris Siolos and Lidija Ristic ha sei categorie principali: 

 

WELLNESS ONLINE 

TERAPIA MANUALE ONLINE 

NUAD THAI ONLINE 

 

1) LE CATEGORIE PRINCIPALI E GLI STILI DI MASSAGGIO

PER TUTTE LE CATEGORIE PRINCIPALI SI POTRANNO SCEGLIERE I SEGUENTI STILI 

DI MASSAGGI PER GAREGGIARE: 

 

CATEGORIA PRINCIPALE WELLNESS (Categoria valida per Estetiste, massaggiatori, 

operatori olistici) 

- Massaggio Estetico 

- Massaggio Free Style Occidentale  

- Massaggio Miorilassante 

- Massaggi Wellness e Spa 

- Massaggio Viso 

- Master (valido solo per vincitori di 

medaglie o coppe)

 

CATEGORIA PRINCIPALE TERAPIA MANUALE (Categoria valida per Dottori, Medici, 

Massoterapeuti, Terapisti) 

- Massaggio Estetico Terapeutico 

- Massaggio Hawaiano Lomi Lomi Nui 

Terapeutico 

- Massaggio Classico Svedese 

- Massaggio Freestyle Occidentale 

- Deep Tissue e Massaggio Sportivo 

- Riflessologia Occidentale 

- Medicina Ayurvedica 

- Osteopatia 

- Fisioterapia 

- Shiatsu Namikoshi  

- Chiropratica 

- Chinesiologia 

- Master (valido solo per vincitori di 

medaglie o coppe)

 

CATEGORIA PRINCIPALE NUAD THAI 

- Asian Freestyle 

- Shiatsu Masunaga 

- Riflessologia Orientale 

- Massaggio Cha-loi-sak o Massaggio Generico Thailandese 

- Massaggio Thai Oil 

- Massaggio Tradizionale Thailandese o Contemporaneo 

- Massaggio Ostetrico thailandese 

- Massaggio Thai Yoga 



- Massaggio Viso Integrato 

- Massaggio Viso Liftante 

- Massaggio Termale Viso/Tradizionale 

- Master (valido solo per vincitori di medaglie o coppe) 

 

2) COME ISCRIVERSI E PREPARASI

Partecipare a questo incredibile concorso è semplicissimo e si fa in quattro passaggi! 

1) Leggi bene il regolamento 

2) Compila il Form sul sito al punto 4  

3) Paga la quota di iscrizione di €50 per un video 70€ per due 90€ per tre video anziché 

€60 per un video 80€ per due 100€ per tre video fino al 30 Aprile 2026 al punto 3 

4) Invia i video per competere sul numero Telegram al +393930175615 

 

PREPARAZIONE NECESSARIA PER CAMPIONATO ONLINE 

Per partecipare Online al campionato:  

- E’ possibile partecipare fino a tre categorie con tre video 

- Video professionale di 27 Minuti Totali 

- 3 Minuti massimo di presentazione personale  

- 25 Minuti massimo di massaggio 

- Inviare il video di 27 Minuti su Telegram (+393930175615) 

- ATTENZIONE! Il video con tagli e montaggio verranno considerati come penalizzazione 

e squalificati dalla gara.  

- ATTENZIONE: In caso di iscrizione e decisione successiva di non voler partecipare la 

quota di partecipazione non verrà restituita.  

- Il tempo utile per iscriversi con la promozione è il 30 Aprile 2026 consegna dei video 

entro il 1 ottobre 2026 

- Il tempo utile per iscriversi e inviare i video è il 1 ottobre 2026 

 

 

3) PREMI

I premi messi in palio nel Campionato Online sono 

- Super Coppa Campione wellness Online  

- Super coppa campione Terapia Manuale Online  

- Super Coppa Campione Nuad Thai  

- Medaglia d’oro per tutte le sottocategorie  

- Medaglia d’argento per tutte le sottocategorie  

- Medaglia di bronzo per tutte le sottocategorie  

 

4) REGOLAMENTO CAMPIONATO

Si conduce il campionato nel rispetto del seguente regolamento. 

Il World Massage - Manual Therapy - Nuad Thai Championship Online: Tribute to Paris Siolos 

and Lidija Ristic si svolgerà dal 12 al 18 Ottobre 2026. 

Il campionato chiuderà ufficialmente le iscrizioni il 1 Ottobre 2026 (Tempo massimo per la 

consegna dei video) 

Ogni concorrente, avrà la possibilità di partecipare fino a tre stili di massaggio differenti 

scegliendo tra i seguenti: 



 

CATEGORIA PRINCIPALE WELLNESS  

Massaggio Estetico (Body Shape, rituali corpo e qualunque tipo di trattamento Estetico) 

Massaggio Free Style Occidentale (Combinazione di diversi tipi di metodi di massaggio 

occidentali con finalità relax e wellness) 

Massaggio Miorilassante (massaggio rilassante antistress) 

Massaggi Wellness e Spa (Californiano Relax, Hawaiano Relax, Massaggi Olistici, Hot stone, 

Rituali SPA, Massaggio Miorilassante) 

Massaggio viso (Qualunque tipologia mirata strettamente al viso anche con l’uso degli 

strumenti) 

 

CATEGORIA PRINCIPALE TERAPIA MANUALE  

Massaggio Estetico Terapeutico (A finalità terapeutica in generale, compreso l’uso di 

coppette, maderotherapy, bamboo massage strumenti vari) 

Massaggio Hawaiano Lomi Lomi Nui (Basato sulla medicina Hawaiana). 

Massaggio Classico Svedese Originale 

Massaggio Free Style Occidentale (Combinazione di diversi tipi di metodi di massaggio 

occidentali: mobilizzazione, coppettazione, massaggio con strumenti, bodywork ecc.) 

Deep Tissue e Massaggi Sportivo (Compresi strumenti per il Gua-sha e il lavoro su connettivo 

muscolare) 

Riflessologia (Occidentale) 

Medicina Ayurvedica e Tradizionale Indiano (A finalità terapeutica compreso l’uso di erbe e 

oli preparati ad hoc) 

Osteopatia 

Fisioterapia (Qualunque tipo di terapia purché il concorrente abbia un titolo in ambito sanitario) 

Shiatsu Namikoshi  

Chiropratica (Qualunque tipo di terapia purché il concorrente abbia un titolo in ambito sanitario) 

Chinesiologia 

 

CATEGORIA PRINCIPALE NUAD THAI 

Massaggio Cha-loi-sak o Massaggio Generico Thailandese 

Massaggio Thai Oil 

Massaggio Tradizionale Thailandese o Contemporaneo 

Massaggio Ostetrico thailandese 

Massaggio Thai Yoga 

Shiatsu Masunaga 

Riflessologia Plantare Orientale 

Massaggi Asiatico Free Style (Combinazione di diversi tipi di metodi di massaggio orientali 

con finalità relax e wellness tipo Anma, Massaggio bambù, Terapia del suono, Impacco alle erbe, 



Campane tibetane, massaggi thailandesi, Gua-sha per il corpo, Tui Na, Tok Sen, Jap Sen, Yam 

Khang cinese, giapponese, Massaggio bamboo thailandese terapeutico, Terapia del suono e 

musicoterapia, Digitopressione, Coppettazione cinese o thailandese, Impacco alle erbe, 

Campane tibetane, Massaggio balinese ecc) 

Massaggio viso integrato 

 

Massaggio viso liftante 

 

Massaggio termale viso tailandese/massaggio viso tradizionale 

 

 

Ogni video, dovrà avere una durata massima di 27 Minuti suddivisi in: 

- 3 minuti massimo usati per la presentazione personale e sul trattamento che si andrà 

ad eseguire 

- 25 Minuti massimo per l’esecuzione del video 

 

ATTENZIONE poiché i video che superano il minutaggio richiesto, verranno penalizzati nei 

punteggi, mentre ATTENZIONE poiché i video che presenteranno tagli o montaggi verranno 

squalificati ed espulsi dal campionato.  

 

Non sono ammessi in nessun caso trattamenti sessuali o di natura sessuale, questo comporterà 

la squalifica e l’espulsione dal campionato. 

 

I video, dovranno essere registrati come segue nella foto sottostante: 

 

 



Saranno accettati solo video registrati in Orizzontale e non ritenuti idonei i video registrati in 

verticale. 

Ogni partecipante dovrà provvedere ad aver inviato tutto il materiale al numero Telegram 

+393930175615. 

 

I GIUDICI DI GARA E I METRI DI GIUDIZIO 

I Giudici di gara vengono attentamente selezionati dalla Federazione del Mondo di Massaggio – 

Terapia Manuale – Nuad Thai ed ognuno di loro rappresenta la massima conoscenza nella 

categoria che rappresentano.  

I Giudici valuteranno nella settimana dal 12 al 18 Ottobre 2026 l’operato dei concorrenti per 

determinare i vincitori di categoria e il Campione del Mondo per la categoria Wellness Online, il 

Campione del Mondo per la categoria Terapia Manuale online e il Campione del Mondo per la 

categoria Nuad Thai. 

Il 24 ottobre 2026, in occasione del Congresso Mondiale della Medicina Integrata, del 

Massaggio e della Terapia Manuale, verranno nominati i vincitori e tutti i primi classificati e 

i video dei vincitori verranno presentati ed esaminati davanti ai concorrenti, ai giudici e medici 

italiani nella prima tavola rotondo che unirà il mondo del massaggio con il mondo della sanità e 

i suoi rappresentanti. 

Con la partecipazione tutti i concorrenti accettano le norme contenute nel presente regolamento. 

Violazioni dello stesso o reclami possono determinare l'esclusione dal torneo. Il Campionato 

declina ogni responsabilità in ordine ad incidenti e danni che dovessero verificarsi prima, durante 

e dopo la gara. 

 

5) ISCRIZIONI E METODI DI PAGAMENTO

L'iscrizione e l’invio dei video va completata entro il 1 Ottobre 2026. 

I costi sono attualmente scontati fino al 30 Aprile 2026. 

I video andranno inviati tramite Telegram al numero +393930175615 

Compilare il Form sulla pagina principale del World Massage - Manual Therapy - Nuad Thai 

Championship Online: Tribute to Paris Siolos and Lidija Ristic. 

E' possibile eseguire l'iscrizione al campionato online solo ed esclusivamente tramite Paypal.  

 


